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KOBYLOGORSKIE MORSY POZEGNA Y ROK

Kapia sie zima juz od 9 lat, lecz gto-
$niej stato sie o nich wowczas, kiedy
przed kilku laty postanowili poptywac
w przerebli w Wigilie oraz w sylwestra.
Nie inaczej byto i w minione $wigta, gdy
znéw dla zdrowia i dla uczczenia tych
wyjatkowych chwil moczyli sie w zim-
nych wodach kobylogérskiego zalewu.
Stawka Buske, ktéry jest jednym
Z organizatoréw catego ,zamieszania”,
bardzo cieszy, ze w gronie 0sob zazy-
wajacych mroznych kapieli sa row-
niez ludzie dojrzali, wiec nie jest to
tylko zabawa dla mtodziezy. Tutaj pada
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nazwisko pana Henryka Musiaty - rad-
nego kobylogdrskiego, ktéry w Wigi-
lig przeszedt chrzest kapieli w zimnej
wodzie i zamierza dalej ptywac w prze-
rebli. Smuci za to troche, ze tym razem
zadna z pan nie odwazyta sig wejs¢ do
wody (przed rokiem byty dwie dziew-
czyny). A przeciez to nic strasznego,
wrecz przeciwnie - wiele frajdy i samo
zdrowie! Dzigki tym kapielom, jak prze-
konuja kobylogérskie morsy, przezie-
bienie przez caty rok ich omija, a i inne
choroby sig ich nie imaja.

Grupa pasjonatéw zimowych kapieli

. Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktorego mozesz zaprezentow.

Na najwyzszym szczycie ziemi
ostrzeszowskiej - Batczynie - powi-
tali Nowy Rok biegacze z naszego mia-
sta. Ze stadionu, spod pomnika Janu-
sza Kusocinskiego wyruszyta dziesie-
cioosobowa grupa biegaczy, by po kil-
kunastu minutach wbiec na gore. Tam,
oprécz podziwiania zawsze ftadnych
widokdw, byta okazja, aby powspomi-
nac starty w minionym roku i snu¢ plany

na tegoroczny sezon. Biegaczy nie omi-
nat tez noworoczny toast za pomysl-
nos¢, wzniesiony lampka szampana.
Pomystodawcy tego przedsigwzie-
cia - SKS ,Szczgscie” i grupa ,Aktywny
Ostrzesz6w” zycza sportowcom realiza-
cji planowanych startow i sukcesow na
arenach sportowych w 2015 roku.

W.J.

JUBILEUSZOWE BIEGANIE
W STRZELCACH | TRZEBNICY

20 grudnia srebrny jubileusz obcho-
dzit bieg im. E. Ferta w Strzelcach Opol-
skich. To jeden z nielicznych biegow
w Polsce, gdzie nie pobiera sig optaty
startowej, a uczestnicy nagradzani sg
tadnymi medalami, koszulka i innymi
gadzetami. Tak byto i tym razem. Wszy-
scy, ktdrzy przebiegli 15-km trase,
zadowoleni wyjezdzali ze Strzelec.
W tym gronie byli réwniez mieszkancy
naszego powiatu: Anna Hazubska, Mar-
cin Karkoszka, Marian Switor i Roman
Modrzejewski.

Do Trzebnicy juz od 30 lat przyjezdza
sig po to, by biegiem zakonczy¢ stary
rok. W samo potudnie ostatniego dnia
2014 r. na starcie jubileuszowego biegu
staneto ponad 1500 zawodnikéw z Pol-
skii zagranicy. Trasa 10 km biegu ogra-
niczata sig do dwdch petli z trudnymi

podbiegami i zbiegami. Na szcze$cie
pogoda sprzyjata, a doping kibicow
dodawat sit w cigzkich chwilach. Co
roku przyjezdzaja tu rowniez biegacze
z naszego powiatu. Najlepszym z nich
byttym razem Marcin Karkoszka z Palat
- 30. miejsce (35,47 min). Bartosz Kar-
koszka - 79. (38,36 min); Robert Zbo-
rowski - 88. (38,53 min). Dalsze miej-
sca zajeli: Wiodzimierz Juszczak, Szy-
mon Bochm, Marian Switon, Stawo-
mir Zawadzki, Stawomir Buska, Roman
Modrzejewski, Waldemar Ciotek, Mar-
cin Poprawa, Karol Zuberek, Mateusz
Janiak i Agnieszka Potomska, startu-
jaca po raz pierwszy w imprezie biego-
wej, odbywajacej sie poza Ostrzeszo-
wem. Bieg w Trzebnicy ukonczyto 1511
zawodnikow.

W. Juszczak

liczy kilkanascie oséb, ale od $wieta
wskakuja do wody takze osoby spoza

tego grona, czgsto przyjezdzajace
z daleka tylko po to, by poczu¢ frajde
z uczestniczenia w tej szamparnsko-
wodnej zabawie.

Oprécz Stawka Buski grono mito-

swoje poglady i podzielié sig zainteresowaniami z mieszkaricami cafej Ziemi Ostrz

$nikow mroznych kapieli, nazywaja-
cych sig ,Pizdzielcami”, tworza: Mate-
usz Janiak, Szymon Bochm, Adrian
Musiata, Adrian  Kwikert, Stawek
Zawadzki, Nikodem Adamski, Damian
Lewandowski.

Kobylogdrskim morsom zyczymy

7.01.2015

wiele radosci i goracych przyjazni

odnajdowanych w lodowatych wodach
zalewu.

K. Juszczak

fot. Adrian Musiata

Wigilia w Brzezinach

27 grudnia 2014 roku w Gminnym
0srodku Kultury w Brzezinach odbyta sig
kolacja wigilijna KS Zigtek Team Brzeziny.
Spotkanie swoja obecnoscia zaszczy-
cili m.in. wtodarze gminy Brzeziny, sta-
rostwa kaliskiego, partnerzy i sponsorzy
klubu, zarzad i cztonkowie Klubu, zawod-
nicy i ich rodzice.

Krzysztof Grabowski - wicemarsza-
tek woj. wielkopolskiego, ktory nie mogt
przybyc¢ na kolacje, przekazat na rece tre-
nera najserdeczniejsze zyczenia $wia-
teczne i noworoczne.

Mariusz Zigtek w swoim przemowieniu
przypomniat sukcesy klubu i poszczegol-
nych zawodnikéw, podkreslajac najwigk-
szy sukces Aleksandra Stawireja, ktory
w roku 2014 zdobyt Mistrzostwo Swiata
Junioréw federacji wako w formule full
contact we Wioszech, w miescie Rimini.

Podkreslit tez rolg, jaka w sportowym
zyciu mtodych zawodnikéw spetniaja ich
rodzice, podzigkowat im za dobrg wspot-
prace i zaufanie. Stowa podzigkowan
skierowat tez do partnerow klubu, kt6-
rzy na co dzien wspieraja klubowe przed-
sigwziecia, sponsorow, ktdrzy wspieraja

organizowane przez klub zawody, lokal-
nych wtadz oraz wiadz i dziataczy Klu-
bowych.

Po przemdwieniu rodzice zawodnikéw
wreczyli trenerowi Mariuszowi Zietkowi
prezent z podzigkowaniami za jego zaan-
gazowanie w prace trenerska.

Nastepnie gtos zabrat starosta kali-
ski Krzysztof Nosal i wéjt gminy Brzeziny
Krzysztof NiedZwiedzki, ktory wreczyt
albumy przyrodnicze o terenach gminy

Brzeziny trenerom klubu, wiceprezesowi
Banku Spotdzielczego Ziemi Kaliskiej
oraz aktualnemu Mistrzowi Swiata Alek-
sandrowi Stawirejowi i jego rodzicom.

Po wystapieniach zgromadzeni goscie
tamali sie opfatkiem, sktadajac sobie
zyczenia, a potem zasiedli do kola-
cji, ktora zakoriczyta sig tancami przy
muzyce.
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z tazienkami, TV, Internet)

caty okres trwania obozu)
dowoz na stoki

ubezpieczenie NNW, OC

DVD ze zdjgciami i filmami

petne wyzywienie - 4 positki dziennie
sprzgt z wypozyczalni (buty, narty, kask, kijki)
catodniowe karnety KOMPLEKS KOTELNCA (przez

szkolenie narciarskie i snowboardowe 6 dni po 5 godz.
wejscie do Aquaparku i Term, wycieczki

24h opieka wykwalifikowanej kadry, opieka medyczna
wykwalifikowana kadra trenerska

BIALKA TATRZANSKA

Termin:
15.02 - 21.02.2015
Cena zawiera:

przejazd autokarem klasy turystycznej
7 dni, 6 noclegow - willa Grota Zbdjnicka (pokoje

Program sportowy/animacyjny:

szkolenia narciarskie i snowboardowe

gry zespotowe, baseny termalne, Aquapark, lodowisko
wycieczka do Zakopanego, ognisko, karaoke, konkursy, dyskoteki
zajecia z pierwszej pomocy przedmedycznej

Informacje/zapisy tel. 605 310 836

www.olimpiakids.pl




