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Mury ostrzeszowskiego szpi-
tala dawno czego$ takiego nie ogla-
daty. Zabawa karnawatowa na Oddziale
Opieki Paliatywnej i w Zaktadzie Opie-
kuniczo-Leczniczym? Kt6z mogt wpasé
na tak szalony pomyst? ,Winowajcy” nie
trzeba dtugo szukaé - to p. Sandra Kro-
wicka, ktora od dtuzszego czasu petni
wolontariat posréd tych najbardziej
potrzebujacych, a czesto tez osamotnio-
nych, chorych.

Taniec to rados$é, taniec to zdro-
wie! - z takim hastem na ustach grono
pacjentdw wspomnianych oddziatow
ruszyto w tany, w czym pomagaty im
panie rehabilitantki i pielegniarki, z pie-
legniarka oddziatowa p. Zofig Chwalisz
na czele. Byty wiec wesote plasy - tak na
miare mozliwosci, odegrano tez scenke
z ,Laury i Filona”, wreszcie przeprowa-
dzono kilka konkurséw sprawnos$cio-
wych, np. rzut woreczkiem do kosza,
bo przeciez zabawa w tak szczegdlnym
miejscu ma by¢ takze czgscig rehabili-
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tacji. Taniec rowniez pozytywnie pobu-
dza organizm, wigc kto mdgt, ten tan-
czyt. Ale nie tylko taiczono w rytm prze-
boju ,Hej, sokoty!”, takze wspdlnie $pie-
wano ,Stokrotke”, ,Cyganeczke” czy
inne piosenki.

- Moim marzeniem jest - mowi San-
dra Krowicka - by znaleZ¢ prace jako

, Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na famach ktérego mozesz zaprezentowaé swoje poglady i podzieli¢ sig zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej
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terapeuta. - Mam wszelkie uprawnienia
w tym zakresie, lecz poki co pomagam
potrzebujagcym poprzez  wolontariat.
Zatuje, ze w tej chwili zostatam sama,
ale zawsze moge liczy¢ na panie piele-
gniarki, rehabilitantki i grono zyczliwych
0s6b, jak p. Krystyna Sikora z Ostrze-
szowskiego Centrum Przedsigbiorczo-

$ci, ktéra stuzy moim podopiecznym
rdznoraka pomoca. Dla nas wszystkich
usmiech na twarzach tych cierpiacych,
czesto niedoteznych ludzi, jest najwiek-
szg radoscig.

K. Juszczak
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ksiazka, herbata stodka,
Smieszne stowa w dawnej piosence,
Suknia dla lalki i szarlotka.

ko k
Otworzy serce, kieszeri otworzy,
podsunie czekolade.
Z twoich sukcesow zawsze Sig cieszy.
Kto? No, wiadomo, dziadek.

Wszystkim kochanym
Babciom i Dziadkom
z okazji ich Swieta
Zyczymy zdrowia,
pogody i oczywiscie -
pociechy z wnukéw!
redakcja

DZIEN BABCI |

15 stycznia w $Swietlicy BRATEK odbyto sie spo-
tkanie karnawatowe, potaczone z Dniem Babci
i Dziadka. Uroczysto$¢ uswietnit zespot Duze Serca
pod batuta p. Agnieszki z zaprzyjaznionego DDPS
w Ostrzeszowie, ktéry rozpoczat wystep piosenka
humorystyczna o sobie. Kolejne, $piewane przez
nich utwory, wprowadzity znakomity nastroj, zache-
cajacy do wspolnego biesiadowania. Byta tez prze-
rwa na kawe i stodkosci, po ktdrej wszyscy razem

zadpiewali kilka pigknych koled. Na zakoriczenie

gospodarze BRATKA podziekowali za wspaniaty
wystep zespotowi oraz prowadzacej go p. Agnieszce
Jamrozik, ktéra w imieniu zespotu wreczyta pigkny
obraz, przedstawiajacy kosz peten bratkdw, nama-
lowany przez podopiecznych DDPS.

- Byto to wspaniate i wzruszajace spotkanie!
Mamy nadzieje, ze bedzie ich wiecej - stwierdzili
zgodnie gospodarze i goscie, za co otrzymali grom-
kie brawa wszystkich obecnych.

Angelika Kasprzak

DZIADKA W ,,BRATKU”

- CEGIELKI zapraszaja!l -

Organizujemy:
WESELA, KOMUNIE,
OSIEMNASTEKI, PRZY)ECIA
OKOLICZNOSCIOWE,
SPOTKANIA
PRACOWNICZE
Dysponujemy sala mieszczacy
do 180 gosci

A w restauracji co tydzieri
nowe DANIE DNIA
w specjalnej cenie

Szklarka Mysiniewska 101

Mateusz Ktobuch

Bardzo dobrze jest mie¢ babcie
i dziadka, czesto dziadkowie zaste-
puja nam rodzicow, pomagaja nas
wychowac. Nie kazdy ma dziadkéw
przy sobie, ale jesli sa, to jest faj-
nie. Babcia, ktora mieszkata z nami,
zmarta 5 lat temu - bardzo zatuje,
pomagata mi w wielu rzeczach, byto
mito, brakuje mi jej. Bronita, dora-
dzata, przymykata oko na niektdre
sprawy. Teraz juz mam tylko dwoch
dziadkow. W Dzien Dziadka na pewno
beda kwiaty, jakis podarunek.

Z dziadkami dobrze sobie porozma-
wiac, warto o co$ zapytac, zwtaszcza
w temacie historii, dziadkowie zazwy-
czaj chetnie odpowiadaja o swoim
zyciu. Mozna dowiedzieC sie wigcej
niz z ksiazek, tatwiej przyswoic sobie
co$, co kto$ zna z autopsji.

Dziadkom oczywiscie tez trzeba
pomdc, i$¢ do sklepu, zawiez¢ do
kosciota, do lekarza, pomagac w réz-
nych sytuacjach, tyle ile mozna.

Jolanta Gorecka

Babcie i dziadkowie zawsze chetnie
pomagaja przy wnukach czy w gospo-
darstwie domowym, stuza rada. Mito
tez wraca¢ do domu, gdy kto$ na nas
czeka. W tej chwili moge sig wypowia-
dac jedynie o dziadkach moich dzieci,
moi juz, niestety, nie zyja.

Wspétczuje ludziom, ktdérzy nie
maja w domu bab¢ czy dziadkow,
moi rodzice bardzo pomagaja mi przy
dzieciach.

W Dzien Babci, Dziadka zazwy-
czaj kupujemy jaki$ drobny upominek,
wypijamy razem kawke, babcia zwykle
postawi tort, staramy sie spedzi¢ ten
dzien mito.

Wnuki powinny tez pomagac dziad-
kom. M6j syn np. swoim dziadkom bar-
dzo umila czas, opowiada o tym, co
u niego sig dzieje, a oni chetnie tego
stuchaja, sa zadowoleni. Dziadkowi
pokazuje nawet, jak sig gra na tablecie.
Mysle, ze to okazane przez wnuki zain-
teresowanie jest dla dziadkéw najwaz-
niejsze.

Maria Madeja

Babcia i dziadek to aniotowie na ziemi,
sama chciatabym jeszcze ich mie¢. Moi,
niestety, szybko pomarli, bardzo ich
kochatam, moje dzieci tez za dtugo nie
nacieszyty sie swoimi dziadkami.

W dzisiejszych czasach dziadkowie
bardzo pomagaja przy swoich wnukach,
miodzi pracuja, a dziadkowie opiekuja
sie dzieémi. Gdy ja miatam dzieci, nie
byto tak tatwo, moi rodzice mieli gospo-
darstwo, cate dnie pracowali cigzko na
polu, nie mogtam im powiedzie¢: mamo,
my chcemy i$¢ na zabawe, zajmijcie sig
dzie¢mi. Sama na razie nie jestem bab-
cig, ale jeszcze rok nie minat, jak syn
wziat $lub, wigc wszystko przede mna.
Na pewno bede bardzo kochata swoje
wnuki, chciatabym mie¢ ich catg gro-
made. Niestety, syn mieszka we Wro-
ctawiu, ale jak tylko poprosza, rzuce
wszystko i pojadg poméc. W Dzien
Babci na pewno napiektabym duzo cia-
sta i czekatabym na odwiedziny. Wnuki
staratabym sig nauczy¢ przede wszyst-
kim szacunku, tak jak nauczytam go
swoje dzieci.

Wiktoria Stroniska

i Iza Rachel

Wiktoria: Ja juz mam tylko bab-
cig, dziadka nigdy nie widziatam. Bab-
cia mieszka niedaleko, ale nie w Ostrze-
szowie, czgsto mnie odwiedza, przy-
nosi stodycze, rozpieszcza. Moge
Z nig porozmawia¢ 0 rdznych spra-
wach, stuzy dobrg rada, zawsze
dochowa tajemnicy. Babci czasami
mozna powiedzie¢ wiecej niz rodzicom.
W Dzieri Babci na pewno pojade do niej
z jakim$ prezentem, postaram sig z niq
spedzi¢ caty dzien. Zawsze staram sie,
by ten dzien byt dla niej przyjemny.

lza: Ja mieszkam z babcia, wiec
mam g na co dzien. Babcia daje mi sto-
dycze, takze pienigdze, rozmawiamy
na rézne tematy. Staram sig jej pomadc
w codziennych sprawach, pozmy-
wam naczynia, wyskoczg do sklepu na
zakupy. Niestety, nie moge wyjs¢ z nia
np. na spacer, bo babcia juz nie wycho-
dzi z domu. W Dzier Babci zawsze co$
jej kupie, ztozg zyczenia, posiedzg z nia.
Chciatabym, aby byto jej mito.

rozm. A. Pisula
fot. A. Lawicka

tukasz Lakomy

Bardzo fajnie jest mie¢ babcie i dziadka,
ja w tej chwili mam tylko dziadka, ktéry
ma ponad 80 lat, no i niestety juz troche
podupadt na zdrowiu. Dziadek mieszka
17km ode mnie; niestety pozostali dziad-
kowie juz nie zyja - jedna babcia zmarta
20 lat temu, druga 3, ojca mojego taty tez
nie ma juz z nami ponad 25 lat. Byt okres,
ze mieszkatem w jednym domostwie
z dziadkami. Szczegdlnie mito wspomi-
nam dziecinstwo. Rodzice duzo praco-
wali, czesto wyjezdzali, zostawaliSmy
wtedy z dziadkami. Dziadek uczyt mnie
pracy w gospodarstwie, miatem 8 lat, gdy
zmart. Dziadkowie czgsto maja wigksza
cierpliwo$¢ do dzieci niz rodzice. Warto
obchodzi¢ Dzier Babci i Dziadka, to dla
tych starszych osob zawsze przyjemne,
wzruszajace chwile, dia wnukow zresztg
tez. Wnuki moga dziadkom dac duzo mito-
$ci, to jest dla senioréw najwazniejsze.
Oczywiscie pomoc w codziennych spra-
wach tez zawsze jest mile widziana. Sam
mam corke i obserwuie, jak jej dziadkowie
ciesza sig, gdy ja widza, ona tez zreszta
zawsze jest zadowolona z ich obecnosci.




